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Avviso n. 20/2024 PR FSE+ Sicilia 2021-2027 per la realizzazione di percorsi per la
formazione di assistenti familiari.

CENTRO STUDI E RICERCHE
ACCREDITAMENTO AAM656

PREMESSA

L'associazione CENTRO STUDI E RICERCHE, con sede in Palermo Via Volontari Italiani del Sangue n. 36-38,
ente accreditato presso la Regione Siciliana (AAM656)

VISTI

-L’avviso 20/2024 PR FSE+ Sicilia 2021-2027 per la realizzazione di percorsi per la formazione di assistenti
familiari.
FINALITA’ DELL’INTERVENTO

“Migliorare l'accesso paritario e tempestivo a servizi di qualitd, sostenibili e a prezzi accessibili, compresi i
servizi che promuovono l'accesso agli alloggi e all'assistenza incentrata sulla persona, anche in ambito sanitario;
modernizzare 1 sistemi di protezione sociale, anche promuovendone l'accesso e prestando particolare attenzione ai
minori € ai gruppi svantaggiati; migliorare l'accessibilita l'efficacia e la resilienza dei sistemi sanitari e dei servizi
di assistenza di lunga durata, anche per le persone con disabilita”

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO

I1 Bando ¢ rivolto a persone percettori di ADI, SFL, NASPI e DISCOLL.

Al momento della domanda per la partecipazione al percorso formativo, i destinatari devono possedere i seguenti
requisiti:

-essere residenti o domiciliati in Sicilia;

-avere un'eta compresa tra un minimo di 18 anni e un massimo di 64 anni compiuti;

- avere il titolo di studio minimo richiesto per la tipologia di percorso formativo da attivare, come stabilito nelle
schede corso disponibili nel Repertorio delle qualificazioni.

- inoltre, relativamente ai caregiver familiari, la definizione dei requisiti e delle modalita di riconoscimento dei
crediti formativi -in conformita a quanto disposto dalla L.R. n.5 del 21/03/2024 - sono contenute nel decreto
assessoriale n.705 del 24/06/2024 e nella pertinente scheda corso del Repertorio delle qualificazioni.

- in caso di cittadini non comunitari, ¢ richiesto il possesso di regolare permesso di soggiorno in corso di validita.
-essere inserito, a seguito di assesment nel percorso GOL di riferimento (Percorso 1, Percorso 2 o Percorso 3);

-in caso di cittadini non comunitari, ¢ richiesto il possesso di regolare permesso di soggiorno in corso di validita.
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I destinatari non possono partecipare a pill percorsi formativi contemporaneamente nel medesimo avviso, di
conseguenza se un destinatario risulta iscritto ad un corso non potra iscriversi ad altro corso finché non completa
il precedente.
I destinatari dell’ Avviso non possono fruire di altre agevolazioni finanziarie sulla stessa tipologia di servizio/i
previsto/i dallo stesso.
1 suddetti requisiti devono essere posseduti alla data di presentazione della candidatura.

INDENNITA' GIORNALIERA DI FREQUENZA
Agli allievi in possesso dei requisiti richiesti dall'Avviso, che abbiano frequentato almeno il 70% delle ore del
percorso formativo € riconosciuta un'indennita di frequenza giornaliera pari a 5,00€.

SCHEDA PROFILO PROFESSIONALE

Profilo Professionale: Assistente Familiare
Area/sottoarea Professionale: Servizi alla persona/Servizi socio-sanitari
Certificazione prevista in uscita Qualifica 2 EQF

Diploma di scuola secondaria di primo grado

Prerequisiti ingresso : .
q g (licenza media)

Corso: CS 62

ED 597 - 601 - 600 - 793 Via Volontari italiani del
sangue 36/38 Palermo (PA)

Edizione/i e Sede/i di svolgimento ED 137 - Via G. Borremans n.8 - 93100

Caltanissetta (CL)
Titolo conseguito: Certificato di Qualifica professionale
Numero di partecipanti: 15/20 per ogni corso
Data prevista di avvio del corso: 18/05/2026
Durata della prova finale 6 (ore)

Descrizione della Qualifica:

L'assistente familiare svolge in famiglia, a domicilio, attivita indirizzate a fornire aiuto ed assistenza:

1. a persone con ridotta autonomia in grado di indirizzare, in modo consapevole ed appropriato,
I’intervento dell’operatore stesso;

2. a persone non autosufficienti; in tal caso I’intervento si contestualizza sempre in collaborazione con
altri operatori e familiari o in situazioni a basso rischio.

In particolare svolge attivita di:

1. aiuto per attivita di carattere domestico e di assistenza alla persona;

2. accompagnamento per I’accesso ai servizi sanitari e sociali;

3. supporto alla vita di relazione;

4. collaborazione con gli altri operatori e i familiari coinvolti.

Articolazione corso

MODULO/UNITA’ FORMATIVA | ORE CONOSCENZA

INQUADRAMENTO DELLA 10 | Normativa afferente la figura dell'assistente familiare
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PROFESSIONE
ENOQN%%%E])NITO DELLA 20 Elementi di osservazione delle condizioni psico-fisiche
ANZIANO/DISABILE dell'anziano/disabile
L e IOV o —
NEL MOVIMENTO personale, i bisogni primari: tecniche di base
RELAZIONARSI DINAMICAMENTE . s : 5 . ;
CONLASSISTITO ORIENTANDOLO, | | Plement it sseraion s comuicsine teiche
NEL CONTESTO SOCIALE ED B ’
ISTUTIZIONALE
CURARE L’IGIENE DEGLI
AMBIENTI ADQTTANDO Elementi di ifgiene ambientale a domicilio, pulizia
COMPORLAMENTI ATTI A 23 della casa, dell'ambiente e cura della bianc’heria
GARANTIRE IL BENESSERE ’
DELL’ASSISTITO
g’[l}}l;jll: ORT ARFT Il_),isl:r é}% o 25 Elementi .di igierfe aliITlental.'e, elementi di HACCP,
ASSUNZIONE preparazione dei pasti e assistenza
SUPPORTARE LA CORRETTA Conservazione dei farmaci e loro smaltimento,
ASSUNZIONE DEI FARMACI 20 tecniche di automedicazione e di assunzione dei
PRESCRITTI farmaci
OPERARE IN SICUREZZA NEL 20 Tecniche di sicurezza in ambiente domestico e/o di
LUOGO DI LAVORO lavoro
PREVENIRE GLI INCIDENTI
DOMESTICI E CURARE IL PRIMO 25 Elementi di primo soccorso, casistiche incidenti
INTERVENTO IN CASO DI domestici, prevenzione.
CRITICITA’
IGIENE E SICUREZZA 16 Competenze trasversali obbligatorie
?I\ITJ;‘ ggﬁil,rzliiZIONE 24 Competenze trasversali obbligatorie
LINGUA STRANIERA/INGLESE 20 Competenze trasversali obbligatorie
Nel corso dello stage verranno poste in essere le
STAGE IN AZIENDA 120 | nozioni acquisite durante lo svolgimento delle lezione
in aula
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE

La domanda di ammissione al corso, andra presentata in carta semplice sulla base del modello All_3_Domanda
di iscrizione agli interventi FSE+_Vademecum (ALLEGATA AL BANDO).

Il candidato dovra compilare la domanda di iscrizione, apporre in calce la propria firma e allegare la seguente
documentazione:

Copia di un documento di riconoscimento in corso di validita;
Copia del codice fiscale;
Dichiarazione di Immediata disponibilita al lavoro (DID) rilasciata dal centro per I’impiego;

O O O O

Copia del titolo di studio o dichiarazione di equipollenza;

La domanda del candidato, corredata dalla documentazione sopracitata, dovra pervenire, pena inammissibilita, da
venerdi 28/02/2026 ore 10:00 a venerdi 20/03/2026 ore 10:00 esclusivamente con la seguente modalita:

1. Brevi manu presso la sede Centro Studi e Ricerche di Palermo situata in Via Volontari Italiani del Sangue
36/38 dalle ore 10:00 alle 13:00 dal Lunedi al Venerdi.

2. Posta Elettronica Certificata (PEC) al seguente indirizzo centrostudiericerche@legalmail.it recante
nell’oggetto la seguente dicitura:

“COGNOME_NOME domanda _iscrizione allievi Avviso 20/2024” unitamente ai file allegati. Non sara
ritenuta valida la domanda inviata da un indirizzo di posta non certificata:(PEC)

RIFERIMENTI E CONTATTI PER LA CANDIDATURA/SELEZIONE
ENTE: Centro Studi e Ricerche
INDIRIZZO: Via Volontari Italiani del Sangue 36/38 — 90128 Palermo
TELEFONO: 091 6570387 - 3514939782
E _MAIL: centrostudiricerche@gmail.com

Palermo, li 26/02/2026 Il Rappreseqtante Legale

niro studis -
Ce SRESIDENTE,
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